
 

HORAIRES MARCHE AQUATIQUE DECEMBRE 2018 

 

Points de RDV :  

 Mimizan (15 min avant l’heure) : 2 avenue de l’océan 40 200 MIMIZAN PLAGE (local Mimizan Surf Académy) 

 Lespecier (20 min avant l’heure) : parking de la plage de Lespecier, à côté de l’aire de jeux enfants 

 Contis : parking  à l’entrée de Contis, plage principale. Hors saison estivale, places de parking libre. 

 

 

JOUR HEURE LIEU 
Samedi 1er Décembre 11h MIMIZAN 

 

Lundi 3 Décembre 10h30 MIMIZAN 

Mercredi 5 Décembre 16h MIMIZAN 

Samedi 8 Décembre 11h LESPECIER 

Lundi 10 Décembre 10h30 MIMIZAN 

Mercredi 12 Décembre 16h LESPECIER 

         Samedi 15 Décembre 11h CONTIS 

Lundi 17 Décembre 10h30 MIMIZAN 

Mercredi 19 Décembre 16h  MIMIZAN 
 

 
Samedi 22 Décembre 

Séance Spéciale 

11h-13h 
Sauvetage côtier : gestes de secours, bouée 

tube, paddle board (rescue) 15€ 

 
MIMIZAN 

Lundi 24 Décembre 10h30 LESPECIER 
 

Samedi 29 Décembre 11h MIMIZAN 

Lundi 31 Décembre 10h30 MIMIZAN 

Mercredi 2 Janvier 2019 16h CONTIS 



 

 

 

 

 

 


