Programme MARCHE AQUATIQUE OCTOBRE 2017

JOUR HEURE (séance 1h)
Rdv 20 min avant
Lundi 2 11h
Mercredi 4 18h
Samedi 7 14h
Samedi 14 14h
Dimanche 15 14h
Lundi 16 11h
Mercredi 18 18h
Vendredi 20 11h a LESPECIER
Samedi 21 10h
Lundi 23 11h
Mercredi 25 14h a 17h Grande Marche (De Contis au Cap de
'Homy )
18h Séance a Contis (1h)
Dimanche 29 11h
Changement heure
Lundi 30 11h




Marche

Aquatique JUIN 2017




